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SPORT CONTRO L'INVECCHIAMENTO,
AL VIA MIGIO.ACT - Mi muovo, gioco,
sono attivo

AICS — a coordinamento di altri 7 enti di
promozione sportiva — dd il via al
progetto finanziato da Sport e Salute e
che impegnerd allenatori, tecnici e
volontari fino alla fine del 2023 nella
promozione dell’ attivitd motoria nella
popolazione anziana. Il progetto sard

realizzato in 20 Regioni Italiane nelle quali
30 comitati territoriali di AICS, con il

coinvolgimento delle amministrazioni
comunali, dei presidi sanitari e di altre
associazioni, realizzeranno le attivitd
sportive per over 60.

CONVEZIONE NAZIONALE TRA AICS e i
VIGILI DEL FUOCO

Con I'accordo, cisiimpegnaad
agevolare ed incentivare la pratica
dell’ attivita sportiva fra tutto il personale
dei Vigili del fuoco.

La convenzione stabilisce che ogni
Gruppo Sportivo dei vigili del fuoco potrd
recarsi nei Comitati Provinciali AiCS di
riferimento territoriale per il
perfezionamento della pratica di
affiliazione senza dover corrispondere
alcun pagamento e senza che cid
comporti alcun onere per il Comitato
Provinciale.

POLITICHE GIOVANILI, AiCS A CAPO DELLA
COMMISSIONE SALUTE E SPORT DEL CONSIGLIO
NAZIONALE GIOVANI

Veronica Avantaggiato, a capo delle politiche
giovanili di AiCS, gid membro del

Consiglio Nazionale Giovani, & stata nominata

coordinatrice della commissione tematica Salute e

Sport del CNG.
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MORB: ¢ arrivato il torneo che premia la tua
sostenibilital

Non perdere |'opportunitd diiscriverti a MOB -
movimento in rivoluzione, il nuovo progetto di
Fondazione Unipolis, sostenuto da AICS.

Hai tempo fino al 13 marzo per creare la tua
squadra e vivere un'esperienza divertente e
interattiva di mobilitd sostenibile. Per te in palio pass
per Ypsigrock 2023, viaggi organizzati con FUN!, gift

ISCRIVITI AL TORNEO.

MUOVITI IN MODO SOSTENIBILE. | card TicketOne, e premi di squadra fino a 7.000
VINCI FANTASTICI PREMI.

euro.

Scopri come PARTECIPARE
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55° CAMPIONATO NAZIONALE AICS DI
CORSA CAMPESTRE: SCARICA IL MANIFESTO
UFFICIALE

Appuntamento domenica 26 febbraio a Fumone. in
55° Campionato Nazionale

= provincia di Frosinone, con la storica corsa. la
AiCS Corsa Campestre

manifestazione e promossa da AiCS nazionale con il
patrocinio del Comune di Fumone e del Parco
regionale.

RASSEGNA NAZIONALE DI SAND BASKET: a FORMIA LA FINALE
PATTINAGGIO ARTISTICO — GRUPPI NAZIONALE 2022-23, IL 3 SETTEMBRE
SPETTACOLO E SINCRONIZZATO

CORSO DI FORMAZIONE PER CORSO DI CORSO DI FORMAZIONE PER
ISTRUTTORE NAZIONALE DI AGGIORNAMENTO PER ISTRUTTORE DI GINNASTICA
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FITNESS MUSICALE TECNICI E GIUDICI DI POSTURALE
GINNASTICA RITMICA

CORSO ISTRUTTORI E GUIDE CORSO PER ISTRUTTORI DI FITNESS 2°
MOTOCICLISMO 2023, olire 50 LIVELLO — COMPETENZA HIIT

TECNICI FORMATI

26° CAMPIONATO NAZIONALE DI CORSO DI FORMAZIONE PER
PESCA E TROTA LAGO INDIVIDUALE ISTRUTTORI NORDIC WALKING FLY
E DI SOCIETA' - PADOVA (SALITA)

CULTURA E POLITICHE SOCIALI

SPORT E CULTURA CONTRO
L'ISOLAMENTO DEI BAMBINI, A
SPORTIVAMENTE TELEFONO AZZURRO, IL
BASKIN E L'IMPEGNO PER | DETENUTI
MINORENNI
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SOLIDARIETA’, AiCS UNGHERIA IN AIUTO AL VIAGGIO NELLA VITA DEI CAMPIONI:
POPOLO UCRAINO: DONATI CIBO, NASCE OGGI VALENTINO ROSSI
MEDICINALI E VESTITI

AICS TURISMO, CON FUTURA CLUB SCONTI DEL 30% PER |

S SOCI AICS

ONE A CLIURASFON A Estate di super sconti perisoci AICS.
HO Tutte le strutture Futura Club con noi convenzionate offrono sconti
TUK‘s fino al 30 % per chi si affretta a prenotare.
Per chi prenota entro il 28/02 nei Futura CLUB & garantito
un bambino 3-12 anni gratuito
Info & prenotazioni: antonio@aics.it Tel 377.3236864, michela.mori@aicstravel.it Tel.
375.7990658.

AICS NEI TERRITORI

BOLOGNA, Club Atletico Bologna Evangelisti campione d'ltalia Zappala
d’'argento

BRESCIA: SCRIVI "DAFNE" E LEGGI "SEMPRE VOGLIA DI FARE COSE NUOVE"
MASSA CARRARA, L' ARTE LOCALE TORNA AL MUSEO DIOCESANO:
SECONDO APPUNTAMENTO PER “NOTE DI PITTURA™

VIAGGIA CON

(ACS TRAVEL *
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