
 

 



 

REGOLAMENTO                                       

TRIVENETO SWIM CUP AICS 2026/2027 

 
 

 

ART. 1 – DISPOSIZIONI GENERALI  

Il Comitato AICS Friuli Venezia Giulia, in collaborazione con le associazioni affiliate, promuove il 

Triveneto Swim Cup AICS, una manifestazione articolata in quattro tappe, tre di qualificazione e 

una finale. 

L'iniziativa nasce con l’obiettivo di offrire un contesto sportivo agonistico in cui i ragazzi siano i 

veri protagonisti, non solo in qualità di atleti, ma anche come partecipanti attivi all’interno di un 

evento inclusivo e formativo. 

Si tratta di un circuito in cui i giovani si allenano con costanza, due o tre volte a settimana, 

consolidando competenze sportive e valori come l’impegno, il rispetto e la condivisione. 

 

ART. 2 - TESSERAMENTO E AFFILIAZIONE   

Possono partecipare tutti i tesserati AICS in possesso di un certificato medico agonistico.  Tutti 

gli atleti/e dovranno essere in possesso della tessera A.I.C.S. valida per l'anno in corso, e, come 

Circolo, dell'affiliazione all'A.I.C.S (rif. Circolare di affiliazione 2026/27). 

 

ART. 3 – ISCRIZIONE  

Ogni società provvederà direttamente all'iscrizione dei propri tesserati, compilando l'apposito 

modulo di iscrizione nel portale Nuotosprint. (www.nuotosprint.it), con le credenziali fornite dal 

comitato organizzatore entro il termine stabilito. La quota di partecipazione prevista è per 10 € per 

atleta/giornata. Le iscrizioni verranno chiuse tre giorni prima dello svolgimento della tappa per 

garantire l’organizzazione della Starting List.  

Il Presidente della Società è responsabile della procedura tesseramento dei propri atleti, è inoltre 

responsabile per quanto riguarda la certificazione medica (prevista dalle norme vigenti per attività 

agonistica) dei nuotatori iscritti al Circuito.  

 

ART. 4 – ISCRIZIONE ATLETI  

Ogni società potrà tesserare e iscrivere, senza limiti numerici gli atleti/e, un atleta può partecipare 

a massimo due gare più la staffetta nelle singole tappe. Le categorie previste sono: 

Categorie Maschi (anni di nascita) Femmine (anni di nascita) 

Ragazzi 2011/2012/2013 2013/2014 

Juniores 2009/2010 2011/2012 

Assoluti 2008 e precedenti 2010 e precedenti 

 
ART. 5 – GARE  
Le gare riguarderanno i seguenti stili:  
- Stile Libero 
- Dorso 
- Rana 
- Farfalla 
- Misti.  

http://www.nuotosprint.it/


 
Le distanze delle competizioni saranno: 50 metri, 100 metri e staffette, nella finale le gare si 
svolgeranno nella distanza di 50 m, ad eccezione dei 100 m Misti e delle staffette. 
 
1ª TAPPA – Domenica 15 novembre 2026 
Impianto: Treviso (TV) 
Chiusura iscrizioni: giovedì 05 novembre 2026 
La prima tappa di qualifica prevederà le seguenti gare: 

- 50 m Dorso F/M 
- 100 m Stile Libero F/M 
- 100 m Misti F/M 
- 50 m Farfalla F/M 
- 100 m Rana F/M 
- Staffetta 6×50 m Stile Libero F/M, composta da: 

- 2 Ragazzi 
- 2 Juniores 
- 2 Assoluti 

 
2ª TAPPA – Domenica 31 gennaio 2027 
Impianto: Padova (PD) 
Chiusura iscrizioni: venerdì 15 gennaio 2027 
La seconda tappa di qualifica prevederà le seguenti gare: 
- 100 m Dorso F/M 
- 50 m Rana F/M 
- 50 m Farfalla F/M 
- 100 m Misti F/M 
- 50 m Stile Libero F/M 
- Staffetta 4×50 m Mista Assoluti F/M 

 
 
3ª TAPPA – Domenica 28 febbraio 2027 
Impianto: (Da Definirsi) 
Chiusura iscrizioni: venerdì 19 febbraio 2027 
La terza tappa di qualifica prevederà le seguenti gare: 
- 50 m Stile Libero F/M 
- 50 m Rana F/M 
- 100 m Misti F/M 
- 50 m Dorso F/M 
- 100 m Farfalla F/M 
- Staffetta 4×50 m Stile Libero Ragazzi – 2 maschi + 2 femmine 
- Staffetta 4×50 m Stile Libero Juniores – 2 maschi + 2 femmine 
- Staffetta 4×50 m Stile Libero Assoluti – 2 maschi + 2 femmine 
 
FINALE – Sabato 3 aprile 2027 
Impianto: Aviano (PN) 
Chiusura iscrizioni: giovedì 25 marzo 2027  
La Finale prevederà le seguenti gare: 
- 50 m Farfalla F/M 
- 50 m Dorso F/M 
- 100 m Misti F/M 
- 50 m Rana F/M 
- 50 m Stile Libero F/M 
- Staffetta 8×50 m Stile Libero Assoluti – 4 maschi + 4 femmine. 
 
Specifica circolare organizzativa verrà emessa riguardo al calendario del circuito e per ogni tappa. 
 
ART. 6 – REGOLAMENTO TECNICO  
Per quanto non contemplato si applica il regolamento tecnico della Federazione Italiana Nuoto 
(FIN) . 
 
 



 
ART. 7 – ORGANIZZAZIONE  
La società che ospita una delle tappe del circuito è tenuta a individuare e garantire la presenza 
delle seguenti figure/ruoli: 

- 1 Giudice Arbitro 

- 1 Starter 

- 2 Addetti al tavolo della giuria, per la raccolta ed inserimento dei tempi nel portale 
Nuotosprint 

- Cronometristi in numero sufficiente 

- 2 Addetti alla camera di chiamata (composizione delle batterie e accompagnamento degli 
atleti dietro i blocchi di partenza) 

- 1 Medico (costo di fatturazione da concordarsi Comitato Regionale) 

L’allestimento del piano vasca dovrà prevedere la presenza di cartellonistica AICS 
preventivamente ritirata in Comitato organizzatore. 

Con l’obiettivo di creare le condizioni migliori di riuscita dell’evento sia per gli atleti che per il 
pubblico, si suggerisce caldamente di dotarsi di un impianto di amplificazione voce/musica.  

AICS Friuli Venezia Giulia ha individuato una figura che ricoprirà il ruolo di speaker in tutti e quattro 
gli eventi. 

Per quanto non contemplato sarà onere e carico del Comitato Organizzatore. È previsto un 
Contributo Organizzativo da parte del Comitato Regionale FVG con modalità in fase di definizione. 

 
ART. 8 – SVOLGIMENTO DEL CIRCUITO –  
La formula organizzativa del circuito consiste in tre tappe di qualificazione e una successiva tappa 
finale: 
 
- TAPPE DI QUALIFICAZIONE  
Il Programma gare definito con la società ospitante verrà comunicato con apposita circolare 
organizzativa. Un atleta potrà partecipare al massimo a due gare più la staffetta. 

 
- FINALE  
Tutti gli atleti sono ammessi alla Finale. 
Ogni atleta potrà partecipare nella Finale a un massimo di: 
2 gare individuali + la staffetta. 
 
ART. 9 – CLASSIFICA E PREMIAZIONI  
Nelle prime tre tappe: 
• tutti gli atleti riceveranno una medaglia di partecipazione; 
• verranno effettuate le premiazioni delle staffette. 

Nella Finale: 
• verranno premiati il 1°, 2° e 3° classificato di ogni gara, per ogni categoria e sesso; 
• verranno premiate le staffette; 
• verrà assegnato il Premio Miglior Prestazione; 
• verrà effettuata la premiazione finale a squadre del Triveneto Swim Cup AICS 

2026/2027. 
 
PREMIO MIGLIOR PRESTAZIONE 
Il Premio Miglior Prestazione sarà determinato prendendo in considerazione i risultati 
ottenuti nelle prime tre tappe del circuito. 
Per ogni atleta verrà calcolato il tempo complessivo derivante dalla somma dei risultati ottenuti 
nelle quattro gare da 50 metri: 
50 Farfalla + 50 Dorso + 50 Rana + 50 Stile Libero. 
La classifica sarà suddivisa per categoria e sesso e verrà premiato l'atleta che avrà ottenuto 
il minor tempo totale nella somma delle quattro specialità. 
 
 
 
 
 



 
 
CLASSIFICA E PREMIAZIONE FINALE A SQUADRE 
Durante tutte le quattro tappe del Triveneto Swim Cup AICS 2026/2027 verranno assegnati i 
punteggi alle società sulla base dei risultati ottenuti dai propri atleti. 
I punteggi ottenuti da ciascuna società saranno sommati progressivamente nelle quattro 
tappe, compresa quindi la Finale. 
Al termine della Finale del 3 aprile 2027 verrà stilata la classifica generale definitiva per 
società, determinata dalla somma dei punteggi ottenuti nell'intero circuito. 
Verranno quindi effettuate le premiazioni finali a squadre sulla base della classifica generale 
delle quattro tappe. 
 

 
ART. 10 – EVENTO  

L’organizzazione di ogni tappa prevederà: 

- l’apertura dell’impianto, 
- riscaldamento libero di trenta minuti,  
- cerimonia di apertura con sfilata delle squadre / società partecipanti,  
- svolgimento delle gare, 
- chiusura gare e cerimonia di premiazione/consegna delle medaglie di partecipazione 
 

ART. 11 – SQUALIFICHE  

    Partenza Anticipata (False Start) 

• L’atleta che parte prima del segnale ufficiale sarà immediatamente squalificato. 
• Non è prevista una seconda possibilità. Ogni partenza falsa comporta la squalifica diretta, in 

linea con i regolamenti ufficiali. 
  

    Virata Irregolare 

• Le virate devono essere eseguite secondo il regolamento della specialità: 
o Stile libero e dorso: è obbligatorio toccare la parete con una parte del corpo. 
o Rana e farfalla: è obbligatorio toccare la parete con entrambe le mani simultaneamente, 

sullo stesso piano orizzontale. 
• Ogni virata eseguita in modo scorretto comporta la squalifica. 

  

 

    Arrivo Irregolare 

• Come per le virate, l’arrivo deve essere effettuato nel rispetto delle regole tecniche: 
o Stile rana e farfalla: arrivo con entrambe le mani contemporaneamente. 
o Stile libero e dorso: arrivo con qualsiasi parte del corpo che tocchi chiaramente la parete. 

 
• Se l’arrivo non è conforme (es. mani alternate, tocco non visibile), l’atleta sarà squalificato. 

      

    Altri Casi di Squalifica 

• Uso di abbigliamento non conforme. 
• Interferenze con altri atleti durante la gara. 
• Comportamento antisportivo o mancato rispetto delle indicazioni dei giudici. 

 
 

Commissione Nuoto 

 

 


